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表 4-1   

112 學年度臺中市后里區后里國民小學 

六年級第一學期彈性學習節數課程計畫 

製表日期：112年 5月 17日 

每週學習節數    5節 

部頒每週學習節數 3-6節 

部頒學習總節數 60-120節 

項目 內容 節數小計 

   

學校行

事 

教務處 

1.班級共讀(週三晨光時間) 

2.閩南語教學、英語教學(單週四晨光時

間) 

0 

學務處 

1.反毒影片宣導【第 1週晨光時間】 

2.國民體育日跳繩競賽(1) 【第 2週】 

3.身高體重視力測量(1)【第 3週】 

4.防災演練(1)【第 4週】 

5.交通安全教育【第 2、10、15週晨光

時間】 

6.性侵害犯罪防治【第 5、9、17週晨光

時間】 

7.防震防災教育宣導【第 3週晨光時

間】 

8.教師節敬師活動【第 4週晨光時間】 

9.全民國防教育【第 6週晨光時間】 

10.運動會(12) 【第 6(2)、7(2)、

8(2)、9(2)、12(2)、13(2)週】 

11.環境教育戶外學習(7) 【第 11(2) 、

15(3)、16(1)、17(1)週】 

12.環境教育宣導【第 13週晨光時間】 

13.動物保護教育【第 18週晨光時間】 

14.品德教育(雙週三晨光時間) 

15.疫苗注射(1) 【第 11週】 

16.食農教育(5) 【第 1(1)、2(1)、

3(1)、4(1)、5(1)週】 

28 

總務處  0 



 

2 

輔導室 
性別教育專題課程(5) 【第 3(1)、

4(1)、5(1)、6(1)、7(1)週】 
5 

學年行事  0 

學校特色課程 

1.電腦(21) 【第 1~21週】 

2.有品閱讀讀(12)【第 1(1)、2(2)、  

3(1)、4(1)、5(1)、 18(2)、19(2)、

20(2)週】 

33 

班級行

事 

班級輔導 第 1（2）、5（1）、6(1)、16（2）、

19（2）週 

8 

學習扶助 第 13（2）、14（2）、20（2）、21

（2）週 

8 

性別平等 

教育 

第 10（2）、14（2）、21 週 5 

家庭教育 第 15、17 週 2 

作文教學 第 7（1）、8（2）、9(1)、12（2）、17

（2）、18（2）週 

10 

成語教學 第 9、10、11、16、17、21週 6 

其他 
 

 
 

彈性學習學期總節數 105節 
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表 4-1     

112 學年度臺中市后里區后里國民小學 

六年級第二學期彈性學習節數課程計畫 

製表日期：112年 5月 17日 

每週學習節數    5節 

部頒每週學習節數 3-6節 

部頒學習總節數 60-120節 

項目 內容 節數小計 

   

學校行

事 

教務處 

1.班級共讀(週三晨光時間) 

2.閩南語教學、英語教學(單週四晨光

時間) 

0 

學務處 

1.反毒影片宣導(第 2週晨光時間)  

2.交通安全教育【第 1、3週 、16週

晨光時間】  

3.兒童節學習成果展演活動(10)【第

2(1)、3(2)、4(2)、5(2)、6(2)、

7(1)週】  

4.身高體重視力測量(1)【第 2週】  

5.性侵害犯罪防治【第 4、5、17週晨

光時間】  

6.母親節體驗活動(第 12週晨光時間)  

7.動物保護與福利相關宣導活動(第

15週晨光時間)  

8.食農教育(5) 【第 1(1)、2(1)、

3(1)、4(1)、5(1)週】 

9.畢業典禮(6) 【第 17(2)、18(4)

週】 

22 

總務處   

輔導室 
生命教育(2) 【第 5(1)、6(1)週】 

后綜參訪活動(3) 【第 7(3)週】 
5 

學年行事   
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學校特色課程 

1.電腦(18) 【第 1~18週】 

2.有品閱讀讀(12)【第 1(2)、2(1)、

3(1)、8(2)、 9(2)、11(2)、12(2)

週】 

30 

班級行

事 

班級輔導 第 1(1).13(1) 3 

學習扶助 第 10(2)、14(2)、16(2) 6 

性別平等 

教育 

第 8（2）、10（2） 週 4 

家庭教育 第 13(2) 週 2 

作文教學 第 9(2)、11(2)、12(2)、15(2)、

16(2)週 

10 

成語教學 第 4、6、9、13、14、15 週 6 

自主學習 第 14(1)、15(1)週 2 

其他   

彈性學習學期總節數  90節 
 


